
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かしま交流センターだより  

  発行：令和 ５年 ５月１５日 
特定非営利活動法人かしま元気スポーツクラブ 

２０２３年度（令和５年度） 

かしま交流センター事業スタート 
 

 

 今年も野馬追いの季節が近づいてまいりました。相馬野馬追い祭等で踊られる地域の伝統的な踊り 

“相馬流山踊り”を踊ってみませんか？初めての方、年齢性別問いません！どなたでも大歓迎です♪ 

○日  時：６月９日，１６日，２３日、３０日 

      午後７時～午後９時  ※各金曜日 

○場  所：かしま交流センター 大ホール 

○対  象：どなたでも（男女は問いません） 

○参 加 費：無 料 

○募集人数：１０名程度 

○募集期間：５月１５日（月）より受付 

○参加申込：交流センター窓口にて、参加申込書をお渡しします。 

      必要事項をご記入の上、お申込み下さい。 

○準 備 物：帯（伊達締め）、動きやすい服装・靴 

 

 

 

 大人気の絵手紙教室。参加者を募集します。 

 ○日  時  ５月３０日、６月６日、６月１３日 

        午後１時３０分～３時３０分  ※各火曜日、計３回 

 ○場  所  かしま交流センター 

 ○募集人数  １０名 ※先着順、定員〆切 

 ○参 加 費  １，２００円 ※参加費は３日分の金額です。 

 ○申込期間  ５月１６日（火）午前９時より受付開始 
        ※電話での予約、期日前及び受付開始時間前は受付できません。 

 ○参加申込  交流センター窓口にて、参加申込書をお渡しします。 
        必要事項をご記入の上、参加費を添えてお申込み下さい。 

 ○準 備 物  雑巾、手拭き等 

相 馬流 れ山 踊り 教 室 

絵 手 紙 教 室 

 

～素敵な絵手紙を    

つくりませんか？～ 

 

参加者 
募集！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆★☆かしま交流センター利用団体登録をお勧めします☆★☆ 

 かしま交流センターでは、定期的に施設をご利用いただいている５名以上の団体、又は定期

的な活動を始めたいと考えている方・団体へ「かしま交流センター利用団体」の登録をお勧め

しております。 

 かしま交流センター利用団体登録に関する詳しい内容は、かしま交流センタースタッフま

でお気軽にお問い合わせ下さい。 

 お申込み・お問い合わせ 

  特定非営利活動法人 かしま元気スポーツクラブ 
  〒979-2442 福島県南相馬市鹿島区横手字川原 186-1（かしま交流センター内） 
  ☎：0244-46-5117 FAX：0244-46-3931 
  E-Mail：kashima-koryu@bz04.plala.or.jp URL：https://kashima-koryu.com 

令和５年度（２０２３年度） 

かしま交流センター利用登録団体 
令和５年５月１０日現在  

NO 団 体 名 活動内容 NO 団 体 名 活動内容 

１ スキット会 健康運動、介護予防、等 １９ レクサークルウィング レクダンス 

２ 智喜会 民謡・踊り ２０ 西町フレンド会  

３ ヨガサークルカルマ ヨガ教室 ２１ 鹿島短歌会 短歌 

４  フィットネス ２２ 鹿島更生保護女性会 犯罪・非行防止活動 

５ さくら桃花の会  ２３ JAふくしま未来女性部 健康教室 

６  太極拳、健康増進 ２４   

７ かしま図書ボランティア  ２５ ボクシングクラブ麦汁会 ボクシング 

８ はつらつクラブ ３Ｂ体操 ２６ おとめサロン 健康体操、親睦 

９ おおた絵手紙くらぶ 絵手紙 ２７ かしまハーモニカクラブ ハーモニカ 

１０ かしま絵手紙くらぶ 絵手紙 ２８ トールペイント教室 トールペイント 

１１ いつでもどこでも歩こう会 ウォーキング、他 ２９ てっぺん会 登山 

１２ 鹿島古文書研究会 古文書解読、他 ３０ 鹿島文化財愛好会 歴史、文化 

１３ トモダチプロジェクト  ３１ つくしの会 ボランティア 

１４ るんるんサロン 健康運動、他 ３２ 鹿島水曜会 大正琴 

１５ 鹿島３美クラブ ３Ｂ体操 ３３ あじさい社交ダンスクラブ 社交ダンス 

１６  フラダンス ３４  国際交流 

１７ 演歌教室さゆり会 カラオケ ３５ かしまパークゴルフ協会 パークゴルフ 

１８ わくわくストレッチ  ３６ けや木塾 作品制作 

 ※昨年度まで利用されていた団体で、登録申請書の提出が出ていない団体については、登録申請書が提出され 

  次第、改めてお知らせ致します。 

～ ご 相 談 下 さ い ～ 

 これから何か始めたい方、趣味を持ちたい方、健康づくりをしたい方等など…気軽にご相談下さい♪ 

 かしま交流センターの利用団体等、ご要望に合ったグループをご紹介出来る場合がございます。 

 ご希望の方は、かしま交流センター窓口まで♪（☎0244-46-5117） 

 ※活動を休止している、又は、新規会員の募集を行っていない場合がございます。 


