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○日  時 １月２８日、２月４日、１１日、１８日、２５日 

      １３：３０～１５：３０ ※各火曜日、計５回 

○場  所 かしま交流センター 

○募集人数 １０名 ※先着順、定員〆切 

○参 加 費 ２，０００円 ※参加費は５回分です。（材料代等） 

○参加受付 １２月２４日（火）１０時より窓口にて受付 

○参加申込 かしま交流センター窓口にて、申込用紙をお渡しします。 

      必要事項をご記入の上、参加費を添えてお申込み下さい。 

      尚、電話での予約は、受付致しませんので、予めご了承下さい。 

○準 備 物 雑巾、手拭き等 

 

 

 

○日  時 ２月７日、１４日、２１日、２８日、３月７日 

      １３：３０～１５：３０  ※各金曜日、計５回 

○募集人数 １０名 ※先着順、定員〆切 

○参 加 費 ２，０００円 ※参加費は５回分です。（カッター、マット代等） 

○参加受付 １２月２４日（火）１０時より窓口にて受付 

○参加申込 かしま交流センター窓口にて、申込用紙をお渡しします。 

      必要事項をご記入の上、参加費を添えてお申込み下さい。 

      尚、電話での予約は、受付致しませんので、予めご了承下さい。 

各種教室参加者を募集します！ 

絵 手 紙 教 室 

切り絵教室 

素敵な絵手紙を作ろう！ 

～初心者も大歓迎です～ 

～カッターで作る切り絵です。 
チャレンジしてみませんか？～ 

～ 裏面につづく ～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お申込み・お問い合わせ 

  特定非営利活動法人 かしま元気スポーツクラブ 
  〒979-2442 福島県南相馬市鹿島区横手字川原 186-1（かしま交流センター内） 
  ☎：0244-46-5117 FAX：0244-46-3931 
  E-Mail：kashima-koryu@bz04.plala.or.jp URL：https://kashima-koryu.com 
  かしま交流センター開館時間：8 時 30 分～21 時 00 分 

 

 

 

間もなく新年を迎えると、総会資料の作成に頭を悩ませる方も多いのでは？ 

今回のパソコン教室では、総会資料作成の基礎を学びます。皆さんの参加をお待ちしています。 

○日  時 ①日中コース：１月２８日～２月２７日 
             ９：３０～１１：３０  ※週２回（火、木曜日）、計１０回 

      ②夜コース ：１月２７日～２月２６日 
             １９：００～２１：００ ※週２回（月、水曜日）、計１０回 

○募集人数 各コース８名 ※先着順、定員〆切 

○参 加 費 ①日中コース：２，０００円 
      ②夜コース ：３，０００円  ※参加費は各コース、１０回分です。 

○参加条件 パソコンを持参できる方（Windouw 及び Office 搭載パソコン） 

○参加受付 １２月２４日（火）１０時より窓口にて受付 

○参加申込 かしま交流センター窓口にて、申込用紙をお渡しします。 
      必要事項をご記入の上、参加費を添えてお申込み下さい。 
      尚、電話での予約は、受付致しませんので、予めご了承下さい。 

パソコン教室 初心者・初級者向けの教室です。 
総会資料作成用(文書作成,表作成等) 
 

皆様のご意見・ご要望をお待ちしております 
 かしま交流センターでは、地域の皆様から頂いたご意見・ご要望を元に、地域の求める

事業（教室、講座、イベント等）を展開したいと考えております。 

 そこで「こんな教室があったら参加したいなぁ～」と思う内容がありましたら、お気軽

にお寄せください。 

     例えば、手芸、書道、絵画、将棋、囲碁、料理などなど・・・ 

かしま交流センターから施設利用に関するお願い 

○清掃のご協力をお願いします 
 かしま交流センターは、施設のご利用を頂いた際、ご利用の皆さんに床やテーブル等の清掃

のご協力を頂いて、きれいに保たれております。 

 皆さんに気持ち良くご利用を頂くため、清掃のご協力をお願い致します。 

○テーブル移動時の注意！！ 
 施設の長テーブルをご利用の際、動かない様にキャスターにロックをかけてご利用頂けます

が、テーブルを移動する際には、必ずキャスターのロックを外してご移動下さい。 

 ロックをしたまま移動しますと、床にキズが付いてしまう他、移動の際、転倒の恐れがあり

大変危険です。キャスターのロックを外しての移動をお願い致します。 


